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INTRODUCCION

En nuestra Argentina existen canciones de fuerza
mdgica que obran en el alma como luvia y como rayo.
Se llaman tonadas, bagualas y vidalas. Condensan
la sustancia de siglos y han mantenido milagrosamen-
te su aroma y su savia gracias al estilo silvestre de los
cantores campesinos. Bagualas, tonadas y vidalas son
de origen indigena. Las bagualas y tonadas provienen
de un cancionero trifénico y las vidalas son ton va-
riadas en su trama melddica que se escapan de un
solo sistema tonal.

Son las nicas canciones del folklore argentino que
se prestan para el canto colectivo Yy aparecen en las
comparsas carnavaleras de nuestros valles nortefios.
La comparsa tiene una importancia fundamental en
los carnavales indigenas, criollos o negros de América.
Imanta y fusiona por obra y gracia del unisono y la
percusion. Rodando por callejones perdidos de nues-
tras aldeas hace contar a todos sin dividirlos en ré-
probos o elegidos de la afinacién y les permite sen-
tirse pueblo, ser alma colectiva bajo el hechizo de la
cancién. Estos grupos cantores practican el canto ris-
tico que responde a una desbordante necesidad de
expansién, Més libre que ninguno, el canto agreste es
también el mds rico en posibilidades expresivas, por-
que todo le estd permitido, desde ol grito hasta el que-
jido, y es capaz de calmar cualquier ansiedad vitel.
Su secreto reside en la pujanza del acento y en la voz
expulsada a borbotones. El canto agreste puede ser
jadeante en el africano, espectral en el japonés y es-
tertdrico en el andaluz y en nuestro bagualero. Dentro
de este mundo tan libre, el lenguaje musical puede al-

canzar grados supremos de patetismo y exaltacion. jisi
ocurre con nuestros bagualeros, cuando son solistos.
Pero en las comparsas campesinas el canto pierde es-
tas alquimias singulares para estallar o emparejoarse
en la fuerza vital. Acompafiada de cajas, tambores,
sonajeros y silbatos, la comparsa canta a grito pelado
con una técnica de explosién y expulsién de la voz
que es como un triunfo del libre estallido frente o la
mesura “‘civilizada" del canto.

Bagualas, tonadas y vidalas son las canciones mds
arcaicas de nuestro folklore. Aqui Jas mostramos en el
numero de una docena, minima porcién de las que
transitan los valles calchaquies v la Quebrada de Hu-
mchuaca. Hasta ahora han sobrevivido por la nobleza
de sus melodias y el brio de sus ritmos, pero hoy estén
seriamente amenazadas. El campesino sigue praciicomn-
do sus ancestrales costumbres musicales, pero los alto-
parlantes y las radios portdtiles lo ponen en contacto
continuo con una musicet ajena a su modo de sentir,
Por eso es tan urgente rescatarlas y perpetuarlas.

Si el investigador aporia sus pesquisas, el maestro
de escuela resulta indispensable para que un mate-
ral de reliquias fogueado por los siglos, siga circu-
lando vivo en boca de generaciones actuales y futuras.
La musica urbana le ofrece a la escuela un. tentador
repertorio polifénico no siempre al aleance de la musi-
calidad comin; en cambio, el campo y la montania que
siempre han sido fuentes generosas de esencias musi-
cales y poéticas, nos muestran una costumbre ejem-
plar, un hecho ancestral y todavia ' contempordneo,
ideal para iniciarse en el mundo de la expresion mu-
sical: el canto colectivo «! unisono y con percusidn.,
En los campos de América se practica el canto rdstico
que calza a la perfeccién con la necesidad de qribe
que hay en el chico v con el oculto desws dal arefun e



de expresarse libremente. En esta empresa no necesi-
tarés lleger o las acrobacias de un solista bagualero;
simplemente cdeberd luchar contra los frenos habitua-
les permitiéndose el desborde y la total expansion. De-
berd tener en cuenia que afronta una nueva experien-
cig, porque su libertad expresiva en el canto estd mu-
cho mds trabada que la de un chico o de un campe-
sino. ¥ serd hueno que recuerde que si el mgestro no
camta, el chico tampoco lo hace o lo hace o duras pe-
naw, sin entregarse libremente a la fiesta del camto.

Estas melodias no permiten la polifonia ni el acom-
paficmiento de instrumentos armonicos como el piano
o la guitonra, Cualquier intromisgion de estos elementos
altera su cardcter primitivo, su milenario hechizo de
canto agreste, tal como lo practica Ameérica, Africa y
Agia. b

Para la ensefianza de la cancién se copiard la letra
en el pizarrén marcando las silabas donde va el acen-

to. Se leerd entre todos acentuando donde la marcd 10
indica. F1 maestro cantard la melodia y la hard repe-
tir hasta que esté aprendida. Luego ensefiard el ritmo
de la percusién. Después se lo juntaré con la melodia
y los chicos podrén golpearlo a pufo cerrado sobre el
banco. Cuando se arme la comparsa, los mas seguros
formardn la banda ritmica con cajas (tamborcitos indf-
genas), bombos y paloa de escoba a los que se le col-
garén cascabeles, Estos palos gervirdn para percutirlos
contra el suelo cuando la comparsa se ponga en mar-
cha cominando y brincando al ritmo de la cancion.

La escuela no sélo debe atender a lo que pasa en
las ciudades: debe rastrear nuestras sabias costumbres
campesinas incorporéndolas como aportes de perdu-
rable vigencia. Libre de trabas, el canto ristico con un
repertorio de reliquias argentinas, puede revitalizar
la escuela, devolverle fuerzas perdidas y hacerle vivir
emociones de profunda alegria y esplendor.

Leda Valladares




1. VIDALA DE LOS INDIOS

(CATAMARCA, LAS ESTANCIAS)
Alegre Js =60 .
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Esta comparsa que canta
tiene una cosa vulgar
las plumas son de avestruz
del campo djl_ Puccrd.
"8i usted me olvida
me voy a ausentar’.

4. Para cantar la vidala
tienen mucho que entender
porque no sabiendo coplas
no saben qué responder.

"Si usted me olvida
me voy o ausentar’

BA

2. También estos tamborgitos
que hemos tenido un ensgyo
son de cuerito de liebre
del campo del Talamayo.

"8i usted me olvida
me voy a cusentqy”.

1RRE9

3. Mi respetable padrino
a usted lo vengo a buscar
quebrantando las cadenas
por venirlo a saludgr.

“5i usted me olvida

me voy a ausentgr”,

Si coplas faltan gedores
por coplas no estén Horando
en mi casq lengo un drbol
con coplas se estd ladeando..
"Si_usted me olvida
me vay a dusenigr’’
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2. BAGUALA DEL VALLE DE LERMA

(SALTA)
J ) Yo soy ¢o - mo Jla chi- cha - rra, cor - ta
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1. Yo soy como la chicharra 2,
corta vida y larga fama.
"Soy de Salta
y hago falta”.
Y me la paso cantando
de la noche a la mangna.
"Soy de Salta
y hago falta”.

No soy cantora del cgmpo
y menos de la ciudad.
“Soy de Salta
y hago falta”.
Soy cantora i por si acgso
y en casQ_e necesidad.
"Soy de Salta
y hago falta”.

BA 12859

3. Los gallos contan al glba
yo canto_al amanecer.
"Soy de Sdlta
y hago falta”.

Ellos cantan porque saben
yo canto por aprender.
“Soy de Salta
y hago falta”.




3. TONADA DE MAIMARA
(JUIUY, QUEBRADA DE HUMAHUACA)

1)

cum - L
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1. Yo soy torito cumbreiio
“albghaca y anis”

Yy recién caigo p'al llano
"dénde te has ido
que recién venfs”

en las aslas iraigo invierno
“albahaca y anig” -

y_en el balido el verano

"dénde te has ido
que recién venis".

2. La vaca viene balando
“albahaca y anis”
por medio de de_aquellas pefias

"gl_épde te has ido
que recién venis”

viene pasando cafiadas
“albghaca y anis”

viene buscando la senda
“dénde te has jdo
que recién venis".

BA 12859

3. La cr.tbnllcc voltea el pelo
“albghaca y anis”
la oveja voltea la lana
“ddnde te has ido
que recién venis'
el peje dentro del agua
“albghaca y anis”

al afio voltea la escama

“dénde te has ido
que recién venfs'.

4. Morenilo soy sefores
"albghace vy anis”

moreno de Maimard
“dénde te. has ido
que recién venis"

asi moreno es &l hrgo
TIUJCIILEE(‘CT v anig
pero blcrnco sale el ocn

"donde .e has 1dn
que recidn venis'.
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4. TONADA DE COCTACA
(JUJUY, QUEBRADA DE HUMAHUACA)

Alegre J. =60 1) Ten-gop-na va-qui-ta man-sa, la va-ca mis bue — mna mo -
{ [ —
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Tengo una yaquita mansa.
la vaca mdas buena moza
de fondo color canela

vy manchas de mariposg.

. El tero tero me canla

el chajé me pegg un grito
y la lechuza me dice
tas taratds con el pico.

BA 12859

3. Los sapos de la laguna
huyen de lg tempestad
los chiquitos dicen tunga
y los grandes tungard.

4. Qué hoaremos companerita
con tanta gente sentadg.
Parecen zgpallo helado
de la cosecha pasadg.

za, de fon-do co - lor ca - y man-chas de ma - -po - sa.
Q 0 M
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5. BAGUALA -VIDALA
(CATAMARCA, LAS ESTANCIAS)
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1. Yo soy quien pinta las uvas 2.
y las vuelve g despintar;
al palo verde lo seco
y al seco lo hago brotar.
“Flor de mistol
haceme el favor”

Arbolito chiquitito
con tamana ramazon,
en donde quise sombrearme
con mds ggnas me dio el gol,
“Flor de mistol
haceme el favor”.

BA 12859

3. Soy lo mismo que el coyuyo

cada afio salgo a cantar.

Domingo, lunes y martes

tres dias de carnaval.
"Flor de mistol
haceme el favor’.

4. En la plaza de Chumbicha
floreciendo estd la albahaca.
Asi florecen claveles
én los campos de Aimogasta.

"Flor de mistol
haceme el favor'



10

6. VIDALA DE CHILECITO
(LA RIOJA)

Blegre. J =64

1) Tan al-ta queestd la
qué quieto se quedael di-aay sl

lu-na ay

cuan-do la

i yel lu-ca'—g_ l'qj—com -pa-fia 3y 1o
' no-che loa-pa-flaay ne
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1.

Tan alta que estd la luna, ay si,
y_el lucero la acompaiia, ay no.
Qué quieto se queda el dia, ay si,
cuando la noche lo apaifia, ay no.
"Serds libre palomita
comg SOy yQ, COmo 80y YQ.
Vamos vida, yQ ya me voy.
‘Vamos vida yo ya me voy.
‘Con mi cajitg de cuero
te digo adids, te digo adios”.

2. En
qu

es el ojo de un buey tuerto, ay si,

el cielo ha
e le dicen ei

lucero, ay no,

una estrella, ay si,

que Dios tiene en su polrero, ay ne.

“Seras libre palomita
COmQ SOy YO, COMOQ SOy YO.
Vamos vida; yo ya me yoy.

Vamos vida yo ya me voy.

Con mi cajita de cuero

te digo adids, te digo adiés”.

BA 12859

3. Solito soy como el mundo, ay si,

solita como el cardép, ay no:
De noche me da la luna, ay si.
de dia me pega el gol, ay no.

“Seras libre palomita

como SOy yO, COmo S0y YO.
Vamos vida, yo ya me voy.
Vamos vida yo ya me yoy.
Con mi cajita de cuero

te digo adids, te digo adigs’

L

Yoy, va- mos vi- da yo ya me voy, con mi ca = ji-ta de cue-fo te di-gqa-diés, te di- go a-dids"
% I —— = 1% - I s g - —1 : ) i 2
S e e I P S e
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7. TONADA DE TILCARA

(JUTUY, QUEBRADA DE HUMAHUACA)
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Duraznite verde

recién cortadito.

Leche recién ordefigda
debajo del sauzalito.

. Ramito florido

llenito i claveles.

Aqui lo tengo en mi manao
para darle a mi Mercedes.

—

BA 12859

. Agua de la acequia

trayendo su bulla.
Suena lo mismo que el cielo
cuando se carga de lluvia.

. Nubecita negra

nube de verano.
El amor crece en el myndo
durante todito el aiio,

% 1
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8. VIDALA
(CATBMARCA ~ LAS ESTANCIAS)

J 1) Cuan-do 9i - go so - nar la ca - ja ''me voy y me voy
Andando ¢« =52 Can — tan - do es - ta vi - da - la “'me voy y me voy"’
b ! s 1= . !
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1. Cuando oigo sonar la caja 2. De las piedras nace el agua - 3. Yo vide correr el viento

"me voy y me voy"
se me hace que todo tengo
“la flor que me gusia
la corto y me voy".
Cantando esta vidala
“me yoy y me yoy"
con las coplas me mantengo
"la flor que me gusta
la corto y me voy".

:rm e EY _Y me myu
los drboles el viento,
"la flor que me gusta
la corto y me voy".
De mi pecho nacen coplas
“me yoy y me yoy"
del corazén sentimiento.
“la flor que me gusta
la corto y me voy™.

de

BA 12859

“me yoy y me voy"
y_entonces le pregunté

"la flor que me gusta

la corto y me voy'.
Dénde estaba mi esperanza

“me voy y me yoy"
y_el viento vino y se fué

"la flor que me gusta

la corto y me voy".




9. TONADA DE LA QUIACA
(TUJUY, ALTIPLANO)
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1. Del campo vengo llegando
brincando sobre las flores.
Como soy de Pampichuela

vengo curtida de soles.

. Turroncito de alfehique
botén de pitimini.
Si no tenés ni un amigo
hacete amiga de mi.

BA 12859

3. Las palomitas del campo
nacieron para volar.
Mi corazén nacid libre
y_alegre para bailer.

. Alegre mocito i sio,
alegre viejo ‘hei morir,
Cuando oigo sonar la caja
me gmanezco sin dormir,
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10. BAGUALA
(SALTA, CAFAYATE)
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1. Quisiera pasar el rio 2. Si yo me pongo a cantgre 3. Cuando canto quince dias
encimita de un tomate no tenge cuando acabare recién me voy componiendo.
"vaya y vuelva “vaya y vuelva "vaya y vuelva
y no se duerma” y no se duerma” y no se duerma’.
y decirle a tu changuito las coplas me van saliendo Soy como el agua del rio
ya estd el ggua dame mate. como oyejas del comrgle. cuando recién va comiendo.
"vaya y vuelva l "vaya y yuelva "vaya y vuelva
y no se duerma'. y no se duerma”, y no se duerma”.

BA 12859




11. VIDALA
(LA RIOJA, CHILECITO)

Tranquilo J .=852

1)Sa-leel sol
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1. Sale el sol sale la luna 2. Yo soy paloma del cenro 3. Pglomita, palomita, 4. Las estrellitas del cielo
“la vida mia” “la vida mia” “la vida mfa” : - “la vida mig”
con su vajilla de plata que voy bajando a la aquada paloma del palomar, forman corona imperial
"la vida mia" "la vida mig” “la vida mig” "la vida mig”
una madejita de oro con las alitas la enturbio todas salen, todas entran ¥ =ola en medio del campo
"la vida mig” "la vida mig" “la vida mig” ~ "la vida mig"
del lindo sol se desata ROr no tomar agua clara todas salen a volar. vidala quiero cantar
"la vida miq" "la vida mia”. “la vida mia” "la vida mia”,
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12. COPLAS DE NAVIDAD
(JUTUY, QUEBRADA DE HUMAHUACA)

Andando J =98 1) En el por — tal de lén hay un
n " # I [N
A | s ] 1
b r—— 77—~ = s L P
.} —— — L=
Caja ool & | |5 = -
| ] ] | I |
i — gon con un lu - ce-toen la 'ma - no e - chan-do la ben -
oy : e == ]
v : = o o — —a————— |
U S i e S Eae - .
[ .

1. En el portal de Belén
hay un nifio barrigon
con un lucero en la mano
echando lg bendicién.

2. A _este nifio tan bonito
¥ qué le regalaré
un conejitc muy manso
para que juegue con él.

BA 12859

. San José mira a la Yirgen,

la Virgen mira a José.
El nifio mira a los dos
y se sonrien los tres,

. El nifio Dios se ha perdido

el cielo no apurece.
Esté a la orilla del rio

consultando con log peces.
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